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ПЛАН 

мероприятий по профилактике  

гриппа, внебольничных пневмоний и других респираторных инфекций  

 в Лукояновском районе Нижегородской области   

на 2017-2021 годы 
 

№№ 

п/п 

 
Наименование мероприятия 

Сроки 

исполнения 

Ответственный 

исполнитель 

I. Мероприятия в предэпидемический период 
1. Организационно-методическая работа 

1.1. Обеспечить координацию рабо-

ты служб и ведомств по выпол-

нению комплекса мероприятий 

по профилактике гриппа, ОРВИ 

и внебольничных пневмоний 

Постоянно ГБУЗНО Лукояновская ЦРБ 

ТО Управления Роспотребнад-

зора по Нижегородской облас-

ти 

Администрация Лукояновского 

муниципального района   

1.2. Проводить при необходимости  

корректировку планов меро-

приятий по профилактике грип-

па и ОРВИ 

Ежегодно ГБУЗНО Лукояновская ЦРБ 

ТО Управления Роспотребнад-

зора по Нижегородской облас-

ти 

Администрация Лукояновского 

муниципального района   

1.3. Заслушивать информацию о  за-

болеваемости гриппом и ОРВИ, 

ходе прививочной кампании, 

готовности работы учреждений 

(организаций) в холодный пери-

од года, проводимых противо-

эпидемических мероприятиях в 

период повышенной заболевае-

мости на: 

- заседаниях санитарно-

противоэпидемических и меж-

ведомственных комиссий 

- совещаниях у главы админист-

рации  Лукояновского муници-

пального района   

- конференциях (совещаниях) в 

ГБУЗНО «Лукояновская ЦРБ», - 

совещаниях в отделе образова-

ния Лукояновского района 

Ежегодно:  

сентябрь-ноябрь 

 

ГБУЗНО Лукояновская ЦРБ 

ТО Управления Роспотребнад-

зора по Нижегородской облас-

ти 

Администрация Лукояновского 

муниципального района  

 Отдел образования Лукоянов-

ского района 

Отдел культуры Лукояновского 

района 

Отдел спорта Лукояновского  

района 

Руководители предприятий, 

организаций, учреждений 

1.4. Принять меры по обеспечению 

надлежащих условий работы 

(учебы) в холодное время года, в 

том числе при работе на откры-

том воздухе 

Май – 

сентябрь 

Руководители предприятий, 

учреждений 

Администрация Лукояновского 

муниципального района  

 

1.5. Осуществлять контроль готов-

ности организаций к работе в 

зимний период по поддержанию 

Ежегодно:  

сентябрь -октябрь 

Администрация Лукояновского 

муниципального района  

Руководители предприятий, 



 

 

необходимого температурного 

режима в образовательных, со-

циальных, медицинских органи-

зациях, жилых домах, на транс-

порте и по созданию в указан-

ный период надлежащих усло-

вий для работающих на откры-

том воздухе. 

учреждений 

ГБУЗНО Лукояновская ЦРБ 

ТО Управления Роспотребнад-

зора по Нижегородской облас-

ти 

Отдел образования Лукоянов-

ского района 

Отдел социальной защиты Лу-

кояновского муниципального 

района 

1.6. Предусмотреть выделение фи-

нансовых  средств на закупку: 

Ежегодно:  

август-октябрь 

 

 

- вакцин против гриппа для им-

мунизации сотрудников, не под-

лежащих прививкам против 

гриппа в рамках Национального 

календаря; 

  

Руководители предприятий, 

учреждений 

 

 

- вакцин для профилактики 

пневмококковой инфекции для 

детей 2-5 лет, призывников и 

лиц старше 50 лет с хрониче-

скими заболеваниями бронхо-

легочной системы 

  

 

ГБУЗНО Лукояновская ЦРБ  

- препаратов для проведения не-

специфической профилактики 

гриппа и ОРВИ 

 Руководители предприятий, 

учреждений 

 

- индивидуальных средств за-

щиты (маски-респираторы) и 

средств гигиены (мыло, однора-

зовые полотенца) 

- дезинфицирующих и моющих 

средств (на период эпидемиче-

ского подъема) 

- рециркуляторов, воздухоочи-

стителей 

- противовирусных препаратов в 

целях создания и поддержания 

неснижаемого запаса на период 

эпидемии 

- необходимого оборудования 

для обеспечения качественного 

лечения и диагностики гриппа. 

  

Руководители образовательных 

и социальных учреждений  

 

 

 

 

1.7. Осуществлять контроль готов-

ности образовательных учреж-

дений к работе в осенне-зимний 

период, в т.ч. обеспеченность 

необходимым оборудованием, 

термометрами, средствами лич-

ной гигиены, дезинфицирую-

щими средствами 

Сентябрь Отдел образования Лукоянов-

ского района 

 

1.8. Осуществлять контроль посе-

щаемости детей образователь-

Ежедневно ГБУЗНО Лукояновская ЦРБ 

Отдел образования Лукоянов-



 

 

ных организаций, уточнять при-

чины их отсутствия 

ского района 

Отдел социальной защиты Лу-

кояновского муниципального 

района 

Отдел культуры, отдел спорта 

1.9. Информировать ТО Управления  

Роспотребнадзора по Нижего-

родской области при: 

- отсутствии 20% и более спи-

сочного состава детей организо-

ванного коллектива (группы, 

класса, в целом по учреждению) 

по причине заболеваемости рес-

пираторными инфекциями 

- регистрации 5 и более случаев 

гриппа или ОРВИ в дошкольных 

образовательных организациях, 

медицинских, оздоровительных 

организациях и организациях 

социального обеспечения в те-

чение 7 дней 

- регистрации 5 и более случаев 

внебольничных пневмоний в 

организованных коллективах 

детей и взрослых в течение от 1-

й до 3-х недель 

- регистрации 2-х и более случа-

ев ВП в неспециализированных 

отделениях стационаров меди-

цинских организаций, учрежде-

ниях социального обеспечения, 

интернатах, детских организа-

циях отдыха и оздоровления в 

течение от 1-й до 3-х недель 

Оперативно по 

ситуации 

Отдел социальной защиты Лу-

кояновского муниципального 

района, руководители  образо-

вательных, оздоровительных, 

медицинских организаций всех 

форм собственности и ведом-

ственной подчиненности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- о заболеваемости на свиновод-

ческих предприятиях 

 

- о летальных случаях от гриппа, 

внебольничных пневмоний 

 ГБУНО «Госветуправление 

Лукояновского района» 

Руководители свиноводческих 

предприятий 

ГБУЗНО «Лукояновская ЦРБ» 

1.10. Проводить обучающие семина-

ры (включая разбор клиниче-

ских случаев) по клинике, диаг-

ностике, профилактике гриппа, 

ОРВИ и внебольничных пнев-

моний, тактике ведения больных 

и проведения лабораторного ис-

следования для медицинских 

работников лечебно-

профилактических учреждений, 

в т.ч. перепрофилируемых ста-

ционаров, патологоанатомов, 

медицинских работников обра-

зовательных учреждений 

Ежегодно:  

сентябрь-октябрь  

(не реже 1 раза в 

год) 

 

 ГБУЗНО «Лукояновская ЦРБ» 



 

 

1.11. Проводить семинары с руково-

дителями образовательных уч-

реждений по вопросам органи-

зации профилактических (про-

тивоэпидемических) мероприя-

тий в пред-эпидемический пе-

риод и период повышенной за-

болеваемости гриппом, ОРВИ, 

внебольничными пневмониями 

Ежегодно: сен-

тябрь-октябрь (не 

реже 1 раза в год) 

ТО Управления Роспотребнад-

зора по Нижегородской облас-

ти 

Отдел образования Лукоянов-

ского района 

 

 

1.12. Проводить учебу с персоналом 

образовательных учреждений , 

социальных учреждений по ор-

ганизации профилактических и 

противоэпидемических меро-

приятий по гриппу, ОРВИ и 

внебольничным пневмониям. 

Ежегодно:  

сентябрь-октябрь 

(не реже 1 раза в 

год) 

Руководители образовательных 

учреждений и социальных уч-

реждений  

 

1.13. Информировать население о 

эпидемической ситуации по за-

болеваемости гриппом и ОРВИ, 

внебольничными пневмониями, 

необходимости вакцинации 

против гриппа и последствиях 

отказа, начале прививочной 

кампании, необходимости свое-

временного обращения в случае 

появления признаков заболева-

ния 

В течение года по  

ситуации, но не реже 

1 раза в неделю 

ГБУЗНО «Лукояновская ЦРБ» 

ТО Управления Роспотребнад-

зора по Нижегородской облас-

ти 

 

2.  Эпидемиологический надзор за гриппом и ОРВИ 

2.1. Проводить   мониторинг:  

- заболеваемости гриппом и 

ОРВИ, внебольничными пнев-

мониями 

- прививочной кампании против 

гриппа 

 

 

Еженедельно 

 

 

 

ГБУЗНО «Лукояновская ЦРБ» 

ТО Управления Роспотребнад-

зора по Нижегородской облас-

ти 

 

2.2. Проводить перерасчет ежене-

дельных порогов заболеваемо-

сти гриппом и ОРВИ, в т.ч. по 

возрастным категориям 

еженедельно Филиал ФБУЗ «Центр гигиены 

и эпидемиологии в Нижегород-

ской области»в Лукояновском, 

Большеболдинском, Гагин-

ском, Починковском, Шатков-

ском,   Сергачском, Красноок-

тябрьском, Пильненском, Се-

ченовском  районах 

2.3 Проводить анализ причин забо-

леваемости гриппом среди при-

витых  

После окончания 

эпидемии 

ТО Управления Роспотребнад-

зора по Нижегородской облас-

ти 

 

3. Медицинское обеспечение 



 

 

3.1. Проводить перерасчѐт потреб-

ности: 

- профилактических и лечебных 

препаратов, оборудования, 

имущества, средств индивиду-

альной защиты, дезинфици-

рующих средств,  госпитальной 

базы с учетом очередности пе-

репрофилирования в целом по 

территории 

- в вакцинах против гриппа и 

пневмококковой инфекции 

 

Ежегодно: 

май 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ГБУЗНО «Лукояновская ЦРБ» 

 

- препаратов, предназначенных 

для экстренной химиопрофи-

лактики гриппа, с учѐтом чис-

ленности, возрастной структу-

ры населения, в том числе 

групп риска. 

Ежегодно: 

август-сентябрь 

корректировка при 

необходимости –

январь-февраль (для 

формирования допол-

нительной заявки) 

 

ГБУЗНО «Лукояновская ЦРБ» 

 

3.2. Утвердить  в медицинских ор-

ганизациях:  

1.План работы учреждения в 

период повышенной заболевае-

мости респираторными инфек-

циями. 

2. Расчетную потребность в 

профилактических и лечебных 

препаратах, оборудовании, 

средствах индивидуальной за-

щиты, дезинфицирующих сред-

ствах. 

3. План профилактических при-

вивок против гриппа и пневмо-

кокковой инфекции в разрезе 

участков (ответственных вра-

чей) и организаций. 

4. План учебы персонала по во-

просам клиники, современной 

диагностики и терапии ОРВИ, 

гриппа и внебольничных пнев-

моний, а также порядке прове-

дения профилактических и про-

тивоэпидемических мероприя-

тий.   

 

 

Ежегодно 

ГБУЗНО «Лукояновская ЦРБ» 

 

3.3. Обеспечить готовность лечеб-

но-профилактических учрежде-

ний  к работе в условиях эпи-

демического подъема заболе-

ваемости гриппом и ОРВИ, в 

т.ч. готовность госпитальной 

базы. 

Ежегодно: 

октябрь - декабрь 

ГБУЗНО «Лукояновская ЦРБ» 

 

3.4. Обеспечить наличие в аптеках 

достаточного  количества про-

Постоянно: 

 с учетом динамики 

Руководители  аптечных уч-

реждений 



 

 

тивовирусных и антибактери-

альных препаратов, симптома-

тических средств лечения грип-

па, дезинфицирующих  средств, 

средств индивидуальной защи-

ты. 

потребности в холод-

ное время года 

3.5. Организовать вакцинацию про-

тив гриппа населения Нижего-

родской области, относящегося 

к «группам риска»,  в соответ-

ствии с Национальном календа-

рем и  в установленные прика-

зами министерства здравоохра-

нения Нижегородской  сроками 

При поступлении вак-

цины 

ГБУЗНО «Лукояновская ЦРБ» 

 

3.6. Организовать проведение вак-

цинопрофилактики  гриппа на-

селения,  не предусмотренного 

Национальным календарем 

профилактических прививок  

Ежегодно: 

сентябрь – 

декабрь 

Руководители предприятий, 

учреждений и организаций 

всех форм собственности 

3.7. Оказать содействие учреждени-

ям здравоохранения в проведе-

нии прививочной кампании: 

- представлять списки сотруд-

ников, студентов для проведе-

ния прививочной кампании в 

текущем году и планирования 

прививок на следующий год 

 

 

Ежегодно: 

август-сентябрь 

 

 

 

 

 

Руководители предприятий, 

учреждений и организаций 

всех форм собственности 

 

Руководители образователь-

ных учреждений 

 

- согласовывать с учреждения-

ми здравоохранения календар-

ный план прививочной кампа-

нии среди сотрудников, уча-

щихся, воспитанников, студен-

тов 

- предоставлять сотрудникам 

учреждений здравоохранения 

помещения, необходимые для 

вакцинации сотрудников, сту-

дентов  

- доводить информацию о дате, 

времени и месте проведения 

вакцинации сотрудников и сту-

дентов (объявления, сайты, ра-

дио и пр.) 

В период проведения 

прививочной кампа-

нии 

Руководители предприятий, 

учреждений и организаций 

всех форм собственности 

Руководители образователь-

ных учреждений, в том  

числе техникумов, колледжей 

3.8. Организовать вакцинацию про-

тив пневмококковой инфекции: 

-детей 2мес -2 лет 11мес 29дн   

 

Планово в 

соответствии с кален-

дарными сроками 

 

ГБУЗНО «Лукояновская ЦРБ» 

 

- детей с 3 до 5 лет 11мес29дн, 

взрослых 50 лет и старше из 

«групп риска» 

При наличии  

 вакцины 

 

3.9. Обеспечить своевременное вы-

явление больных гриппом и 

ОРВИ при всех видах оказания 

Постоянно ГБУЗНО «Лукояновская ЦРБ» 

 



 

 

медицинской помощи 

3.10. Обеспечить лабораторное об-

следование случаев гриппа, 

ОРВИ, внебольничных пневмо-

ний с целью этиологической 

расшифровки согласно утвер-

жденным требованиям   

 

Оперативно 

ГБУЗНО «Лукояновская ЦРБ» 

 

3.11. Осуществлять сезонную неспе-

цифическую профилактику 

гриппа и  ОРВИ  среди лиц с 

повышенным риском заражения   

в  медицинских организациях,  

в детских дошкольных учреж-

дениях, в  школах, в детских 

домах и др. 

В осенне- 

зимний период 

ГБУЗНО «Лукояновская ЦРБ» 

Отдел образования Лукоянов-

ского района 

Отдел соцзащиты Лукоянов-

ского района 

 

 

II. Мероприятия в период эпидемического подъема заболеваемости гриппом и 

ОРВИ 

(организуются после объявления эпидемии гриппа в дополнение к мероприятиям  

предэпидемического периода) 

1. Противоэпидемические мероприятия 

1.1. Информировать все заинтересо-

ванные министерства и ведомст-

ва, а также средства массовой ин-

формации о начале эпидемиче-

ского подъема заболеваемости 

гриппом  и динамике эпидемиче-

ской ситуации заболеваемости 

гриппом и ОРВИ, приостановле-

нии учебного (воспитательного) 

процесса в образовательных уч-

реждениях и др. 

При превышении 

пороговых пока-

зателей заболе-

ваемости и далее 

ежедневно 

ТО Управления Роспотребнад-

зора по Нижегородской области 

в Лукояновском, Большебол-

динском, Гагинском, Почин-

ковском, Шатковском   районах  

 

1.2. Организовать дополнительно мо-

ниторинг: 

- заболеваемости гриппом и 

ОРВИ 

 

 

 

 

 

 

Ежедневно 
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Филиал ФБУЗ «Центр гигиены 

и эпидемиологии в Нижегород-

ской области»в Лукояновском, 

Большеболдинском, Гагинском, 

Починковском, Шатковском,   

Сергачском, Краснооктябрь-

ском, Пильненском, Сеченов-

ском  районах 

-закрытия образовательных учре-

ждений 

 

 

 

 

Оперативно 

 

 

 

ТО Управления Роспотребнад-

зора по Нижегородской области 

в Лукояновском, Большебол-

динском, Гагинском, Почин-

ковском, Шатковском   районах 

1.3. Выносить мотивированные по-

становления главных государст-

венных санитарных врачей терри-

торий о введении карантина в ор-

ганизациях, осуществляющих об-

разовательную деятельность  

Оперативно 

при превышении 

заболеваемости 

списочного соста-

ва учащихся/ вос-

питанников более 

20% в группе, 

ТО Управления Роспотребнад-

зора по Нижегородской области 

в Лукояновском, Большебол-

динском, Гагинском, Почин-

ковском, Шатковском   районах 



 

 

классе, по учреж-

дению 

1.4. Вводить ограничительные меро-

приятия: 

- в лечебно-профилактических 

учреждениях 

 

-в учреждениях социальной защи-

ты 

При превышении 

пороговых показа-

телей заболевае-

мости 

 

ГБУЗНО «Лукояновская ЦРБ»  

 

 

 

Отдел соцзащиты Лукояновско-

го района 

1.5. Ограничивать  проведение массо-

вых культурных, спортивных и 

других мероприятий в закрытых 

помещениях и информировать ТО 

Управления Роспотребнадзора по 

Нижегородской области об отме-

ненных мероприятиях 

На период эпиде-

мии 

ГБУЗНО «Лукояновская ЦРБ» 

Отдел образования Лукоянов-

ского района 

Отдел соцзащиты Лукояновско-

го района 

Отдел спорта Лукояновского 

района 

Отдел культуры Лукояновского 

района 

1.6. Ограничивать (запрещать) работу 

учреждений дополнительного об-

разования, спортивных секций по 

предложениям ТО Управления 

Роспотребнадзора по Нижегород-

ской области  

На период эпиде-

мии 

Отдел образования Лукоянов-

ского района 

Отдел спорта Лукояновского 

района 

 

1.7. Проводить  эпидемиологическое 

обследование  очагов групповой 

заболеваемости гриппом, ОРВИ, 

внебольничных пневмоний в  ор-

ганизованных учреждениях в це-

лях организации  дополнительных 

противоэпидемических мероприя-

тий, направленных на минимиза-

цию распространения респира-

торных заболеваний и 100% этио-

логическую расшифровку группо-

вой заболеваемости  

При возникнове-

нии 

групповой заболе-

ваемости в орга-

низованных кол-

лективах 

ТО Управления Роспотребнад-

зора по Нижегородской области 

в Лукояновском, Большебол-

динском, Гагинском, Почин-

ковском, Шатковском   районах 

Филиал ФБУЗ «Центр гигиены 

и эпидемиологии в Нижегород-

ской области»в Лукояновском, 

Большеболдинском, Гагинском, 

Починковском, Шатковском,   

Сергачском, Краснооктябрь-

ском, Пильненском, Сеченов-

ском  районах 

1.8. Усилить контроль за санитарно-

гигиеническим состоянием орга-

низаций, учебных заведений,  в 

местах скопления людей (киноте-

атры, дома культуры, спортзалы, 

торговые и развлекательные цен-

тры и т.п.) в т.ч.: 

- соблюдением температурного 

режима в помещениях,  эффек-

тивностью работы приточно-

вытяжной вентиляции, регуляр-

ным проветриванием 

- созданием условий  для соблю-

дения  правил личной гигиены  

(наличие горячей воды, мыла,  

электрополотенец  или диспенсе-

На период эпиде-

мии 

Руководители учреждений 



 

 

ров с бумажными полотенцами)    

1.9. Соблюдать  противоэпидемиче-

ский режим в медицинских, обра-

зовательных, оздоровительных 

организациях и организациях со-

циальной защиты, в т.ч.: 

-проведение термометрии и ос-

мотра с целью выявления боль-

ных 

- выведение (изоляция) лиц с при-

знаками ОРВИ из коллективов 

-усиление контроля за соблюде-

нием температурного режима, 

режимов текущей дезинфекции 

- увеличение кратности проветри-

вания и обеззараживание воздуш-

ной среды с помощью бактери-

цидных облучателей (рециркуля-

торов) 

- ношение марлевых масок  

-ограничение допуска посетите-

лей 

На период эпиде-

мии 

ГБУЗНО «Лукояновская ЦРБ»  

 

Руководители  образователь-

ных, оздоровительных учреж-

дений и организаций социаль-

ной защиты 

1.10. Минимизировать кабинетную 

систему обучения и объединѐн-

ные уроки в образовательных уч-

реждениях 

На период эпиде-

мии 

Руководители образовательных  

учреждений 

1.11. Обеспечить исправность отопи-

тельной системы, окон, дверей на 

пассажирском транспорте, его 

своевременную уборку и дезин-

фекцию 

В период эпиде-

мического подъе-

ма гриппа 

МУП «Лукояновское ПАП»,  

Руководители транспортных 

организаций, независимо от  

форм собственности 

1.12. Активизировать санитарно-

просветительную работу, акцен-

тируя внимание на профилактику 

гриппа и своевременность обра-

щения за медпомощью 

На период эпиде-

мии 

ГБУЗНО «Лукояновская ЦРБ»  

ТО Управления Роспотребнад-

зора по Нижегородской области 

в Лукояновском, Большебол-

динском, Гагинском, Почин-

ковском, Шатковском   районах 

2. Медицинское обеспечение 

2.1 Развертывать отделения для прие-

ма больных с подозрением на за-

болевание гриппом в поликлини-

ках или переводить поликлиники 

на обслуживание на дому 

На период эпи-

демии 

ГБУЗНО «Лукояновская ЦРБ» 

2.2 Организовать первичную меди-

цинскую помощь на дому путѐм 

привлечения к работе узких спе-

циалистов и  увеличения числен-

ности бригад неотложной меди-

цинской помощи 

На период эпиде-

мии 

ГБУЗНО «Лукояновская ЦРБ» 

2.3 Проводить поэтапное перепрофи-

лирование соматических отделе-

ний  для госпитализации больных 

гриппом 

Согласно плану, утвер-

жденному приказом ми-

нистерства здравоохране-
ния Нижегородской об-

ласти в зависимости от 

обращений за медицин-

ГБУЗНО «Лукояновская ЦРБ» 



 

 

ской помощью по поводу 
гриппа и ОРВИ 

2.4 Обеспечить: 

- неснижаемый запас препаратов 

для лечения гриппа, ОРВИ и вне-

больничных пневмоний 

- исправность оборудования и рас-

ходных средств для диагностики и 

лечения респираторных инфекций, 

в том числе тяжелых и осложнен-

ных форм 

-неснижаемый запас дезинфици-

рующих средств и средств инди-

видуальной защиты 

На период эпи-

демии 

ГБУЗНО «Лукояновская ЦРБ» 

2.5. Обеспечить медицинское наблю-

дение за беременными с призна-

ками ОРВИ и при необходимости 

их госпитализацию в специализи-

рованные стационары 

При обращении 

беременных 

женщин с клини-

кой ОРВИ 

ГБУЗНО «Лукояновская ЦРБ» 

2.6. Обеспечить тщательный сбор гео-

графического и эпидемиологиче-

ского анамнеза  при обращении за 

медицинской помощью лиц, с по-

дозрением на грипп, ОРВИ,  с 

клиникой внебольничной пневмо-

нии или тяжелой формой гриппа с 

целью выявления лиц инфициро-

ванных вирусом гриппа птиц 

А(H7N9) и  А(H7N7), коронавиру-

сами 

При обращении 

за медицинской 

помощью 

ГБУЗНО «Лукояновская ЦРБ» 

 


